حقيق على كل فتاة تبحث عن السعادة أن تقرأ هذا الكتيب 


قصص واقعية لعدد من الفتيات يبحثن عن السعادة 


جمع وترتيب 
أحمد عيد المتعال 
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حفقيق على كل فتاة تبحث عن السعادة أن تقرأهذا الكتيب 


مه ج4 ج4هه 
قصص ١‏ لبنات 
قصص واقعية لعدد من الفتيات يبحثن عن السعادة 
جمع وترتنيب 


أحمد عيد المتعال 


الاصدارالأول 
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بطاقة الفهرسة 


اسم الكتاب ا قصص البنات 
إعداد :2 أحمد عبد المتعال 
الإصدار : الأول 
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مقدمة المؤلف 


الحمد لله رب العالمين وأشهد أن لا اله إلا الله وأن محمدا 
عبد الله ووسوله أما بعك : 
مرحيًا يك يا من تبحثين عن السعادة » لعلك ظننت أن 
البنت التي لا تعيش قصة حب وغرام هي بنت تعيسة » ولن 
تشعر بأنوثتها وحياتهاء ولعلك ظبنت أن السعادة الحقيقية 
في معاكسات الشباب + واظهار زيتك للناس بلبس الملابسن 
الفاتنة » والمكياج البديع » ولبسك ال حلي الجميلة » أو الدخول 
على الفيس بوك أو غيره» أومصاحبة البنات المتحررات» 
وأنك إذا لم تفعلي ما سبق لن تتزوجي » وأنا أؤكد أن هذا 
لبس بصحيح » وسأئبت ذلك لك إن شاء الله تعالى في هذا 
الكتيب » ولا يفوتني أن أتقدم بخالص الشكر للأستاذ هاني 
غازي على تعاونه المثمر البناء » وأسأل الله تعالى أن يثيب كل 
من ساهم في إعداد هذا الكتيب خيرًا » واللّه الموفق . 
الراجي عفو ربه : أحمد عبد المتعال 
19جمادي الآخر ١575‏ ه 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72886 
0 م23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


القصة الأولي: لبنت جامعية تبحث عن السعادة ني الحب 

تقول طالبة جامعية نشأت في أسرة عادية على كل ما هو 
أبى مقغولا فى ارت وأمى شغلها البيت وأعبائه عن 
لنتباهى ونتفاخر بهاء أنهيت دراستى في المدرسة بمعدل 
مقبول » التحقت بالجامعة وهنا كانت نقطة التحول .» كنت 
أشاهد في الجامعة بعض الفتيات وهم يجلسن مع الشباب» 
كانت صداقة جميلة في نظري» بدأت الدراسة وبدأ بعض 
الشباب يقتربن مني » كنت أهتم بملابسي لكي ألفت أنظار 
من حولى » هذا ما ربتبى أمى عليه! إلى أن علقت الصنارة 
بوسامته » وخفة دمه» تعرفنا على بعض » بدأت العلاقة 
تقوى يومًا بعد يوم » تبادلنا أرقام ال هواتف , وأصبحت هناك 
إتصالات في ساعات متأخرة من الليل - هذه هي بدايه كل 
مصيبة- . إلى أن وصل بى الحال إلى إلتقاط صور لنا ف 
هناك حديث عن زواج أو خطبة » كانت مجرد صداقة بريئة !!! 
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- هل الصداقة بين شاب وفتاة لا تحل له صداقة بريئة!! - 
أنهى صديقى دراسته الجامعية» وحصل على فرصة عمل 
غاروية اقطقه إل المشى رارق على أثل. العودة: 
عدت آنراقل معدحعن الع الا اذ فيك عاذ ها اما 
ووجدت نفسى وحيدة » فجددت بحثى عن صديق » تقربت 
من أحد الزملاء في الدراسة , مت معه علاقة صداقة 
جديدةء لم يكن يهمني كثيراء فقط للتسلية » وقتل الوقت! 
وأخذت صورًا حرجة جدًا مع صديقي الجديد؛ اتصل بي 
ذات ليلة طالبًا مني فتح بريدي الإلكتروني» أسرعت إلى 
جهاز الكومبيوتر وفتحت البريد لأصدم مما رأيت !! رأيت 
بريدًا إلكترونيا من صديقي الجديد يحتوي على الصور التي 
التقطت مع صديقي السابق » صورًا كانت حرجة جد لم أكن 
أتوقعها بهذه القسوة عندما كان يلتقطها لى- هذه هي 
خطوات الشيطان-. اتصلت بصديقي الجديد والذي أخخذ 
ينعتني بألفاظ سوقية» ويصفني بالعاهرة» ثم ختم حديئه 
فعى: سأعلمك: كيف تخفى شيكًا كهذا على ؛ توسلت إليه أن 
يسم 2 الكنه “أخلق. الفائقه «ق. وجمى. وتركق. اعديت 
الإتصال مرارًا لكنه أغلق هاتفه.» أسرعت إلى الكومبيوتر 
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عط عن صديقي القديم في برنامج المحادثة لكن لم أجدهء 
أرسلت إليه بريدًا أستفسر عن مصدر الصور وإلى الآن لم 
فعرفنى بنفسه وأنه يعرفنى جيدًا وطلب مقابلتى في الجامعة. 
الجميلة » أنا محتاج مثلهم » صعقت مما قال وأغلقت الحاتف » 
وأصابتني حالة من الدهشة والحيرة» لا أدري ما أصنع !! إلى 
أن قطع حبل أفكاري صوت هاتفي يخبرني بوصول رسالة 
ساعة سأنشر صورك على الإنترنت » وكانت من نفس الرقم 
الذي اتصل بى 2 تتابع الفتاة وتقول وقد امتلاآت مقليتها 
مني خفض صوتي وإلا. . كان يشير بيده إلى هاتفه المحمول 
المقاعدىه وخفضت رأسى وكدت أبكى أمامه إلى أنى 
أريد مالا !! نظرت إليه بدهشة وكم تريد؟ أجاب: ثمن 
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الصور » سألته وكم ثمن الصور؟ فأجاب: أنت التى تقدريه . 
تخيلي أنا أقوم ببيع هذه الصور لمؤلاء الشباب ورقم هاتفك 
هدية فكم سأكسب من المال؟؟ سأبيع صورك! » صدمت ما 
قال وحينها لم أتمالك نفسي وبدأت في البكاء» وأخذت 
أتوسل إليه بأن يرحمنى ويتركني لكنه قام من مقعده» وقال: 
سأنتظرك هنا بعد يومين وأتمنى أن تكوني قد اشتريت 
ا 

يومين كاملين لم أنم فيهماء وأنا أفكر في مصيري لو فضح 
أمري » وكنت أسأل نفسي ما الذي يضمن لي أن لا توجد 
نسخة أخرى من الصورء بصقت على نفسي ألف مرة» لكن 
ها الى كدص يايند يون ترجيت إل اللاسة يح الانضاة 
بالشاب وجمعت له مبلعًا كبيرًا نسبيا من المال» استحلفته بالله 
أن يمسح الصور وأن لا ينشرهاء وقد وعدني وأقسم لي بآن 
يمسحها وأن لا ينشرها وأخذ المال وتركني أيام قليلة وبدأت 
تصلني رسائل قصيرة على محمولي تحتوي على نصوص 
وقحة ودعوات إلى التعرف بعد مشاهدة الصور!! في الحقيقة 
كنت أتوقع ذلك » فلا وعود ولا أقسام لدى هؤلاء الذئاب» 
بعدها بفترة قصيرة وصلني اخطار من الجامعة بتشكيل لمنة 
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تحقيق حول الصور والتى قررت فصلى من الدراسة » وإخبار 
والدى بالفيقة إل أن وصلت الأمور للشرطة والتى حاولت 
ابطر لك انسار الصو لكن هيات لم 11 

والجدير بالذكر أن صديقي الذي صورني لم أكن أعرف 
اسمه بالكامل». وكانت الدولة المسافر لمحا غير حقيقية !!أنا 
أستحق أكثر من ذلك !!! 
القصة الثانية : لبنت عفيفيه تعرفت على صديقة متحررة 

قصة بنت عفيفة نشأت في بيت شرف وطهارة وكعادة 
البنت وكعادة النفس البشرية أن تتخذ صديقة » تعرفت هذه 
البنت العفيفة على بنت وتطورت العلاقة بينهما وأصبحت 
تغق بهاء تبادلت هي وإياها الأسرارء فأصبحت صديقتها 
المقربة » وذات يوم جاءت هذه البنت العفيفة فإذا بصديقتها 
تبكي » قالت: ما بك لماذا تبكين؟! 

قالت : حبيى هجرني » فذهلت تلك العفيفة » وقالت: 
أتعرفين أحدًا غير أبيك » وأخوك » قالت نعم . 

فما كان من تلك العفيفة إلا أن هجرت تلك البنت» 
فإذا تلك الشيطانة لم يهدأ لها بال تريد أن تسقي تلك العفيفة 
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نما استقت هي ١‏ فأخذدت تبحث عنها وبعد أيام عادت 
العلاقة بينهماء فقالت لها: تعرفي على الشباب» فقالت 
العفيفة: أعوذ بالله » قالت: يا غبيه أتريدين أن تكوني مثل 
مليون ونصف عانس في البيوت - وهذا هو مدخل الشيطان 
الذي يصور أن هذه العلاقات مع الشباب سبب من أسباب 
الزواج - » وأنت ذكية تستطيعين أن تميزي بين الصادق 
واللعوب ». فأعطتها ورقة فيها رقم وأخطأت حين أخذت 
الوزقة !1+ غلما جن عليها الليل اعد الشيطان يوسوين لا 
فتارة يوسوس لماء لعلها فتاة» ثم أخذت تضرب أرقام 
الهاتف . بدأ الحاتف يرن فإذا بشاب يرد فأغلقت الحاتف 
بسرعة . ثم قال لها الشيطان: اتصلي مرة أخرى» ثم اتصلت 
وأغلقت الماتف .» كررت ذلك مراراء ثم علم هذا الشاب 
أنها نعجة غبية لا تعلم عن عالم المعاكسات. ثم قال لها: إن 
كنت. من يعاكين قأنا لا أعاكسن ولا اهب المعاكسات إنا 
أبحث عن زوجة وأغلق المهاتف » ثم قالت هذه الفتاة: نعم 
لقد صدقت زميلتي » ثم أخذت تحدثه عن نفسها وصفاتها وم 
يتحدث هذا الخبيث بكلمات غرامية» فقد قال: أنت من 
أبحمث عن عنها وهذه هي الصفات التي أريدها في زوجة 
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المستقبل » ثم أخذت تتحدث هي وإياه واستمر الأمر بينهماء 
ثم قال لها الليلة سوف آتي لخطبتك من أبيك ولكن كيف 
أخطب فتاة لم أرها قطء ثم اتفق معها على أن يراها في 
السوق» فخرجت وهي في تبرج وسفور ععادة فتياتنا اليوم 
إلا من رحم ربي» فلما رآها قال: أنت من أريد ولكن لدي 
شقة تعالي لتريهاء والليلة سوف آتي لخطبتك من أبيك » ثم 
خرجت تلك المسكينة وركبت مع ذلك الذئب» وأخذها إلى 
شقتهم 'قصرهم المزعوم فلما دخلت فوجئت بستة من 
الشباب انتهكوا عرضها وسلبوا منها أغلى ما تملك بعد 
إيمانها , اللّه أكبر أين الوعود؟ أين الحب؟ أين التضحية؟ 

خرجت تلك المسكينة مكلومة حزينة مخدوعة من هذا 
الذئب » خرجت وكل هموم الدنيا تحيط بها بعد أن أدركت 
عظم ما فعلت. أصبحت مهمومة حزينة» الكل لاحظ 
تغيرها وسوع خاها فكفيرا ما ضآطا آمها وآبيها عن ما اضابها 
ولم هي كذلك». أصبحت هزيلة ودبت اللآلام في جسدها 
ذهبت للطبيبة » فقالت لا: يابنيىع أنت حبلى » نزل هذا الخبر 
غليها “الضاقية ) حيافت صلبينا الأرمن» قياقك علبها نفسها 
اشتد حزنها وبكاؤهاء ذهبت إلى ذلك الخبيث في الشقة 
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وقالت له: أنها حامل تعال وصلح الخطأ الذي فعلت» 
فطردها وقال: إذا جئتنى إلى هنا مرة أخرى سأخبر الشرطة . . 
فعرفت أمرها ملارسة مؤمنة فنصحتها وقالت لطا:يابنيتي 
خسرتي الدنيا فلا تخسري الآخرة. الله غفور رحيم» توبي 
إلى الله عز وجل » فتابت » وفي يوم من الأيام قال أبوها: يا 
بنيتي أعلم أنك مظلومة » وأعلم أنك تبت إلى الله » ولكن من 
يمسح العار الذي جلبته لناء فأخرج من جيبه مسدسًا فأطلق 
عليها طلقة أردتها قتيلة »وأمها فقدت وعيها وأفاقت في 
مستشفى الأمراض النفسية » وأبيها فقد وعيه وأفاق بشلل 
فش ..ولكق 111 
القصة الثالئة : لبنت تبحث عن السعادة ني الفيس بوك 
مئار بنت عندها ١١‏ سنة دخلت الفيس بوك بسبب 
أصدقائها قالوا لا أنه حلو وجميل؛» دخلت الفيس بوك 
ووضعت صورة رومانسية عبارة عن ورود حمراء جميلة 
وقررت أنها لن تضيف غير أصدقائها وأقاربها فقط . وفعلا 
هذا ما حدث» وكانت كل يوم تضيف أغانى وفيديوهات 


رومانسية وصور رومانسية وذلك لأنها كما تقول بنت 


1١ 
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رومانسية جداء وبعد فترة وجدت أحد صويحباتها عملت 
تاج لما علي صورتهاء وذلك في رحلة كانوا معًا فيهاء وهذه 
الصورة لاقت تعليقات من صوحيباتها» وغيرهن » وبدأت 
هذه الصاحبة في رفع صور كتيرة جذدًا لمنارء وبدأات 
ما رقفل هيداقات كل الناين + “يدا العياب فخلق آيه الثمر 
ده إيه الجمال دهء حقيقي بسم الله ماشاء الله عليكى » قمر 
منور الفيس بوك وكلام على هذه الشاكلة» وطبعا بما أنها 
رومانسية فهذا الكلام يعجبها جدًا» وكل ما تسمع كلام أكتر 
تضع صور أكترء وتتلقى كلام أحلي كل يوم» وبعد فترة 
دخلت الفيس بوك فوجدت بنت أضافت الإيميل الخاص بها 
وتكلمت معاهاء وكان بينهم ا حوار التالي: 

منار .. هاي » مروة .. هاي ». منار .. إنتى مين » 
مروة . أنا:مزوة مخ فصر وإتقى ؟ > معان + .آنا منان مخ 
القاهرة » مروة .. أنا 7١‏ سنة متزوجة وإنتى » منار . . أنا 
5 سنة 4.هروة 2 يا|||||اااه إن لسه ضغيرة » مثار. ٠...‏ يكرة 
أكبر » مروة .. تعرفي يا منار إنى كنت مثلك بأضع صوري 
كلها حتى صوري في البيت ولكن بعد فترة حصلت مصيبة . 


١ 
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منار .. مصيبة إيه؟ » مروة .. لقيت شاب يكلمنى 
ويقول لي أنا لازم أقابلك » فقلت له إنت مش محترم » قال 
لي: براحتك ولكن صورك دي هتبقي علي كل النتديات 
وسأفضحك». ووجدته أرسل لي صوري عريانة وكأنها 
حقيقة » منار .. يانهاري طيب أنا ألحق أحذفهم قبل أن 
يحدث شيء . مروة.. بعد إيه ما خلاص » متى ستقابليني؟ 
وفجأة أرسلت مروة إليها كل صورها وهي عريانة» 
وفوجأت بأن مروة اسم مستعار لشاب بيكلمها علي أنه 
مروة» وطبعا بما أن البنت صغيرة ومش عارفة تفكر » قالت 
له سأقابلك . وفعلا راحت وقابلته» ووجدته إنسان مش 
محترم خالص وطلب منهاء أن تطلع معاه شقة» وللأسف 
طلعت» ووجدت معاه شباب آخرين وطبعا معلوم ما 
حدث » وبعد ذلك قالت له: هات صوري » فقال طا: أي 
صور ء ستبقي معانا تخدميناء فبقت معهم ؛ لأن خوفها من 
أهلها كان أقوي من تفكيرهاء وبالطبع خسرت شرفهاء 
وخافت ترجع لأهها فقررت أنها تكون مع الشباب» وبدأ 
الشباب يتاجروا فيهاء وتحولت من فتاة فيس بوك الي فتاة 


١ 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72886 
0 و23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


ليل » وكانت جرية لمؤلاء الشباب اتحاكموا فيها ؛ لأن الفتاة 
كانت قاصر» ولكن! 

لذا نحذر كل فتاة تدخل على الفيس مما ذكر في 
القصة. 


القصة الرابعة: لبنات يبحثن عن السعادة ني المعاكسات 

تقول إحدى المعاكسات: كانت البداية مكالمة هاتفية 
عفوية. . تطورت إلى قصة حب وهمية . . أوهمني أنه يحبني 
وسيتقدم لخطبتي . . طلب رؤيتي . . رفضت هددني بال هجر! 
بقطع العلاقة!! ضعفت .. أرسلت له صورتي مع رسالة 
معطرة!! توالت الرسائل.. طلب مني أن أخرج معه.. 
رفضت بشدة . .هددنى بالصور »ء بالرسائل المعطرة بصوتى في 
الماتف- وقد كان د خرجت معه على أن عو فى 
أسرع وقت ممكن.. لقد عدت ولكن عدت وأنا أحمل 
العار. . قلت له: الزواج . . الفضيحة . . قال لي بكل احتقار 
وسخرية: إني لا أتزوج فاجرة . 

وتقول أحد البنات: في خحمسة أشهر فقط عقدت صداقة 
وأقمت علاقة مع قرابة 5١شابًا‏ إلى آخر كلامها . 


١ 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,مآ 72886 
0 م23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


القصة الخامسة : لبنت تبحث عن السعادة في أمور شتى 

سأسوق إليك جزء من محادثة تليفونية دارت بين فتاة 
مستهترة اتصلت بفضيلة الشيخ محمد العريفي وكان ما قالت 
لفضيلته بنبرة حادة : لقد بحجثت عن السعادة في كل شيء فما 
وجدتها! لقد كنت ألبس أفخر الملابس وأفخمها من أرقى 
بيوت الأزياء العالمية ظنا منى أن السعادة ستحصل حين تشير 
إلى ملابسي فلانة أو تمدحها وتننى عليها فلانة أو تتابعنى 
نظرات الإعجاب من فلانة لكننى سرعان ما اكتشفت الحقيقة 
الأليمة إنها سعادة زائفة وهمية لا تبقى إلا ساعة بل أقل ثم 
يصبح ذلك الفستان الحديد الذي كنت أظن السعادة فيه مثل 
سائر ملابسي القديمة ويعود الهم والضيق والمرارة إلى نفسي 
وأشعر بالفراغ والوحدة تحاصرني من كل جانب ولو كان 
حولى مئات الزميللات والصديقات!! 

ظننت السعادة ف الرحللات والسفر والتنقا من بلد 
والدي وعائلتي لنطوف العالم في الإجازات ولكني كنت أعود 
من كل رحلة وقد ازداد همى وضيقى وازدادت الوحشة التى 
أشعر بها تجتاح كياني . .وظننت السعادة ف الغناء 


١١ه‎ 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الأيسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ ء6ع7208 
7 مج232 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


والموسيقى . . فكنت أشتري أغلب ألبومات الأغاني العربية 
والغربية التي تطرح إلى الأسواق فور نزوها.. وأقضي 
الساعات الطوال في غرفتي في سماعها والرقص على أنغامها 
طمعا في تذوق معنى السعادة الحقيقية ورغبة في إشباع الجوع 
النفسى الذي أشعر به وظنا منى أن السعادة في الغناء 
ورهن والتمايل مع الأنغام ولكنني اكتشفت أنها سعادة 
وهمية لا تمحكث إلا دقائق معدودة أثناء الأغنية ثم بعد 
الانتهاء منها يزداد همي وتشتعل نار غريبة في داخلي 
وتنقبض نفسي أكثر وأكثر فعمدت إلى كل تلك الأشرطة 
فأحرقتها بالنار عسى أن تطفئ النار التى بداخلي . 

وظنئنت أن السعادة في مشاهدة المسلسلات والأفلام 
والتنقل بين الفضائيات فعكفت على أكثر من ثلاثين قناة» 
أتنقل بينها طوال يومي وكنت أركز على المسلسلات 
والأفلام الكوميدية المضحكة ظنا مني أن السعادة هي في 
الضحك والفرفشة والمرح وبالفعل كنت أضحك كثيرًا وأنا 
أشاهدها وأنتقل من قناة لأخرى لكنى في الحقيقة كنت وأنا 
أضحك بفمي أنزف وأتألم من أعماق قلي وكلما ازددت 
ضحكا وفرفشة ازداد النزيف الروحي وتعمقت الجراح في 
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للوصول للفهرس اضغط على10 +011 ؛ وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72986 
0 م23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


داخلي وحاصرتي الحموم والآلام النفسية وسمعت من بعض 
الزميلات أن السعادة في أن أرتبط مع شاب وسيم أنيق 
يبادلني كلمات الغرام ويبثنى عبارات العشق والهيام ويتغزل 
بمحاسنى كل ليلة عبر الحاتف وسلكت هذا الطريق وآأخذت 
أتتقل من شاب لآخر بحثا عن السعادة والراحة النفسية ومع 
ذلك لم أشعر بطعم السعادة الحقيقية بل بالعكس مع انتهاء 
كل مقابلة أو مكالمة هاتفية أشعر بالقلق والاضطراب يسيطر 
على روحي وأشعر بنار المعصية تشتعل في داخلي وأدخل في 
قوامة من القكين المضى والشروة الذاكم وأشعر بالخوف من 
المستقبل ا مجهول يملا علي كياني فكأنني في حقيقة الأمر هربت 
من جحيم إلى جحيم أبشع منه وأشنع سكتت الفتاة قليلاء 
ثم تابعت قائلة: أصبحت أشك هل هناك سعادة حقيقية ؟!! 
وإذا كانت موجودة بالفعل فأين هى؟!! وما هو الطريق 
الوضل إلبها هقد مللك من هذه اعلياه الركية الكدية 11! 


القصة السادسة : لبنت صالحة ملتزمة وموفقة 
هذه القصة ترويها بنت صالحة متمسكة بدينها وتعمل 
على بناء شخصيتها وتحقيق ذاتها بما يرضي ربها عز وجل 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72886 
0 و23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


فتقول: كنت على قدر ضثئيل من الجمال ولم أحظ بفرص 
تكفي لأن يتردد اسمي في مجالس الساء كعروس محتملة » 
ومع هذا لأ أحمل عقدًا نفسية » ولا أتطلع إلى أشياء وخيالات 
وهمية؛ ولكن أنصب اهتمامي على تطوير ذاتي ودعم 
شخصيتق وتنمية مواهبي ومهارتي في كل ما تميل إليه نفسي » 
وكفت 'أنقد .على والدتن فق #فسىن عندها آمر .من آمامها 
وأسمع اغا ضنادقا وغبار انف تعار:ة لخرض من قلي ليوك 
علي يفهم منه أني أشبه الفتاة المسكينة التي لن يكون لها حظ 
في الدنيا .. » وذات أصيل . .قابلتتى أمي وفي عيونها فرح لو 
وزع على الكون لكفاه . .واحتضنتني حتى كادت أضلعي 
تختلف مع أضلاعها» وهمست في أذني : مبارك . .جاء 
العريس .. لقد استجاب الله دعائى » فرحت أمى ٠»‏ ولكن 
ليست فرحة الأخططة ايدهاء رحست آنه وك مله 
فرحة النجاة لمن كان للموت أقرب ! . 

انتهت الإستعدادات سريعًا » وتم الإتفاق على أن يكون 
الحفل بسيطا ..حيث تقام وليمة صغيرة » ويأتي العريس » 
ويأخذني من بيت أهلي إلى بيتنا الجديد . .لقد تم كل شيء 
بسرعة على أن أمرًا ما بعث في نفسي عدم الإرتياح » ذلك 
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للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72986 
0 مومن23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


أنه لم يُطْلَّب من والدي أن يراني قبل الخطبة» والذي فهمته 
أنه لا يريد مواصفات معينة وحمالا خاصا لذلك زالت من 
نفسى كل الشكوك والوساوس ...+ وف الليلة المحددة 
اتتقلت إلى بيتنا الجديد ونزعت غطائي وعباءتي . .فإذا به 
يصرخ بصوت عال: لست أنت » خدعتوني » لست أنت؟!! 
عبارة واحدة» وعرفت بها مصيري » واتضحت بها الأمور 
أمامى .» قلت: فمن إذن؟ قال : تلك بيضاء طويلة جمالها ظاهر 
ف الجا فكيف يدوق حجاب# قلت :امن. هي 4 قال: فلك 
التي تخرج وتدخل بيتكم كل يومء ومضى لي شهر وأنا 
أرقبها » أراها تنزل من سيارة المدرسة أحببتها » ورغبت فيها 
زوجة لي» وتتابع قائلة: لقد تجلي الصبر أمامي والترمت 
الهدوء واستجمعت كل قواي!! لأقول له: تلك أختي التي 
تصغرني » ولست أنا!! وحينما خطبت منا لم تقل فلانة أو 
فلانة» وإنما طلبت بنًا من هذا البيت المسكون بالعفة 
والطهرء فليس لي في الأمر شيءء وأنت في حل أمام 
استمرار هذا الزواج» وسأمضي غدا إلى بيت أهلي » خيم 
الصمت على المكان » واستلقى على السرير بملابس الزفاف » 
وبقيت على الكرسي بملابس الزفاف , لم أتحرك منه لدرجة 
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للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72986 
0 م23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


فيه شعوره الاسساتي دعاني " أن أرتاح 08 ولو قليل 
ا 0 قام, وأمسك يدي يساعدنى 
الم الا ال 
سرى حبك في يدي » وامتد إلى قلبي واستقرء لقد رآني كما 

لي الخلم الذي ليس بعده حلم لكب أعلم تدر رب 
العالين . ألم يقل جل شأنه: #3 وَمِنْ 2 أَنْ حَلَقَ كم مُنْ 
3 الاي سم از 07 بدي 

السعادة التقاقدة ليس ني قصص الحب ول المعاكسات 

ما سبق يتضح خطأ من تظن أن السعادة الحقيقية هو أن 
الإتصالات الحديثة في المكالمات مع الجنس الآخر سواء 
بالهاتف أو ا محمول أو مواقع التواصل الإجتماعي مثل الفيس 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72986 
0 م23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


بوك أو غيره» مع إرسال رسائل الحب. وتصوير المناظر 
الخليعة وتبادها مع الجنس الآخر بخاصية البلوتوث . 

والذي يثير الدهشة هو أن معظم البئات التى تمشي في 
هذا الطريق تعرف أن الشاب الذي يتصل بها يخدعها 
ويكذب عليها ؛ ولكنها تواصل اللعب بالنار بحجة التسلية 
وإضاعة الوقت أو أنه سعار الشهوة المحموم . 

أيتها المعاكسة: افترضى أن اللخنوف من الله غاب». أو 
خب ان و الشو يه هن النالى. كاي كان ارت د 
الفضيحة وعلى الشرف ولمستقبل غاب أيضّاء كل هذه 
التضحيات من أجل ماذا؟! من أجل عبث وطيش » من أجل 
صديق سوء . من أجل شهوة مؤقتة » أنت التى أوقعت نفسك 
فيها بالانسيلاة لجميع وسائل 'الإياحية والشهوة من قنوات 
ومجلات وأفلام وصور وروايات. أتحبين أن تكوني 
كالعاهرات » كل يقضي فيها وطره وشهوته أعزك اللّه!! 

أيتها الفتاة : المعاكسات الحاتفية خخطوة من اللنطوات 
الشيطانية تقود إلى الفاحشة والحلاك» قال تعالى: ايا أَيَِا 
الَِّينَ آمَنُوا لَا تيبْعُوا خُطُوَاتٍ الشَّيْطَانِ وَمَن يَتِعْ خُطُوَاتٍ 
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للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 7298 
0 و23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


الشَّبْطَانِ كانه يا 0 مُرُ بِالْمَحْشَاء وَالَكرٍ»4 [التور: »]7١‏ وهي سبب 
ف انيوخ الفاحشة ؛ فالمعاكسة كالخلوة» لقول الني كَل : ٠‏ 
كَلُوَنّ َل بار أة إل كان قالنييا الشتطان)1" 7 وهى سبية 
لي ل كر 
أيتها الفتاة!! وإياك والاغترار بما يردده الغافلات من أن 
الزواج السعيد لابد أن تسبقه العلاقات الغرامية . . فهذه 
كلها إيحاءات شيطانية » تستدرج أصحاب النفوس الضعيفة 
لتوقعها في الفحشاء والمنكر! 

أيتها الفتاة! ليس حل المشاكل والهموم الاجتماعية هو 
أشروتب: إل المفاكسات .كما تقول كنس هخ الفعيات » 
والشكوى إلى الذئاب الحانية البشرية » فالذئب يأكل كل شاة 
صَادّها في خفية» والحل للمشاكل هو مواجهتها بشجاعة 
والاستعانة باللّه ثم بمن تثقين فيها من الناصحات . 


(صحيح) أخرجه الترمذي ١١1/١‏ وصححه الألباني . 
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للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72986 
0 م23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


ماهو الطريق للسعادة الحقيقية لا الوهمية ؟ 
لا تنتظري فتى أحلامك فإن انتظار فارس الأحلام 
يضرك ولا ينفعك. فكوني على يقين من ذلك » وكوني 
مؤمنة بقضاء الله وقدره قال تعالى: « إِنًا كل نَيْ ِ حَلَقنَ قد 
(59)* [القمر: 49]» وقال رسول الله كَلل: 3 رُوِحَ ع القدّسِ 
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تنك في نوصي أن نان وت على تنتغيل أجلهه 
وَتَسْتَوْعِبَ َه فَأَيلُوا ني 00 وَكّا يكن أَحَدَكُمُ 
اسوطاه الردْقِ أن يط بصي 4 إن الله لا يَْانُ مما عِنْدَهُ إلا 
بطاعَته) '' أ ا 


-١‏ توبي إلى الله توبة نصوحة قال تعالى: « وَنُوبُوا إل الله 
نِيعًا أَثبا المؤْمنُونَ َعَلَكُمْ تُفَلِحُونَ 1# النور:١#]ء‏ ومن يحول 
بينك وبين التوبة بعد ذلك » واعلمي أن أعظم دلاللات 
صدق التوبة الندم , والله ليس لك إلا الله » إنه الله الرحيم 
الاك يس تر : أنتتير اله الذي 4.7 إلاخر 00 


| 


المَيُوم وَأَُوبُ إلبْى وأكثري كذلك من قول : اللهم إن 3 


("' (صحيح) أخرجه أبو نعيم في الحلية ج ٠١‏ ص 75 وصححه الألباني . 


رض 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72986 
0 موح23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


و 


سا + سامهة 


31 تالكس| الك نت الور لحي 
؟- قولى وداعا بلا رجعة لرؤية شاشات التلفاز على 
المسلسلات والأفلام والمسرحيات والفيديو كليبات ... 
مشاهد وصور ومقاطع فيديو » واعلمى أيتها الفتاة المباركة ! 
أن العين تصوم. وصيامها غضها عن المحارم , ومشاهدة 
الفواحش والآثام » قال عال: 3312ل للتؤينائق نض هد 
أَبصَارِهِنَّ وَيحَْطْنَ فُرُوجَهُنَ 4 [النور:71] » فكم من نظرة ة كانت 
سببًا لجريمة. وكانت سببًا لشقاء أسرة ‏ فاتقي الله! واعلمي 
أن لله معك يراك في كل حال والذي قال: ربدت كاي 
السّمَاوَاتِ وَالْأَرْضٍ وَيَعْلَم مما تُرُونَ وما تُعْلُِونَ وَالهُ ليم 
0 4 . 
- أقلعي عن قراءة أو النظر ف الكتب وا مجللات 
الفاسلة » أو القصص الغرامية 2( أو سماع الأغاني والموسيقى 
لقول الله تعالى: (إوَمِنَ النَّسٍ من يَشْئرِي هُوَ الحَدِيثِ لِيْضِلٌ 
عَن سَبِيلٍ الله عبر عِلْم وَيَسَخْدَّهَا 01 أُولَتِكَ شم عَذَاتٌ 
تهينٌ(7) 4 1 لقمان 2-6 وكان عبدالله بن مسعود رضي الله 


1 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72986 
0 م23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


عنه يقسم على أن لمو الحديث الذي جاء في الآية هو الغناء» 
واستبدليه بسماع قراءة القرآن من أحد المشايخ الى تعجبك 
أصواتهم » أو محاضرات إسلامية للتائبات العائدات إلى اللّه » 
وغير ذلك مما يرضي اللّه تعالى . 

4- اذهي لأقرب مسجد فيه دروس علم للفتيات أو 
تحفيظ قرآن أو محاضرات اسلامية لتتعلمي العلم الشرعي 
داكي لكي كاك البي كك علد : «مَضْلٌ العام عَلَ العَابد 
كَمَضْلٍ عَلَ أ دْنَاكُمْ '/ "» واقتني منه الصاحبات». وابدئي في 
مدارسة : "زاد المسلم اليومي من العلم الشرعي" مع الأسرة . 

ه- طهري شريحة محمولك من الشخصيات التى لا 
ترضي الله تعالى صحبتهن » واحتفظي بأستك الفافلادت» 
ارعيري ترعنك. 111 ارم الأمرء لقول الى 235: 
َالَ: «الرَّجْلُ عَلَ دين حَلِيلِه خلل تام أ حَدُكُمْ مَنْ تحَلِلُ) 9 . 

5- أقلعى عن المعاكسات ؛ لأن المعاكسات وسيلة لاتخاذ 
الأخدان ؛ أي: العشاق» الذي نهى الله عز وجل عنه وأمر 
7" (صحيح) أخرجه الترمذي 7780» وصححه الألباني . 


9 (حسن) أخرجه أبو داود 4/177» وحسنه الألبان : 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72986 
0 موم23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


النساء بالزواج الشرعي وعدم إتخاذ العشاق : « خْحْصَنَاتٍِ غَيْرَ 
مُسَافِحَاتٍ وَلآ مَْخِذّاتٍ أَخْدَانِ 4 [الساءنه؟] . 

- لا تخرجي إلا لضرورة قال تعالى: ( وَكَرْنَ ني يكن 
وَلَا برجن تبرج الجَاهِلية الأول 14 الأحراب:*"] ولا تظهرئ 
زينتك إلا محارمك فالبسي ثياب فضفاضة . 

8- تجنبي صويحبات السوء فإن خطرهن عظيم » فهن 
بداية كل شر » وهن النقطة الأولى للانحراف والضياع » فكم 
من الفتيات هلكن بسببهن » وكانت النهاية فضائح وسجون» 
يموت حم اندم 1 ل حل رتك الم يوم النبامة عله 

تقولين: يا وَيْكتى لبتي 1 أَحَخِذْ لاا حَلِيلًا 4 [الفرقان:18] . 

4- حافظي على صلاتك في وقتها القؤل الله تحال + 
«إِنَّ الصَّلاةٌ كَانَتْ عَلَ المؤْمِنينَ كِتَابًا مَوْقَونَا 1 الساء:١٠]‏ » 
فهي أحب الأعمال إلى الله ؛ فعن عَبْدِ الله بْن مَسْعُودقالَ : 
يالك لبي كلل أى لْعَمَلِ 2ه إلى الله؟ قال : «الصَّلاةٌ 
عَلَ وَقَتَهَا » قال كه آي قال 2 م بر الْوَاِدَيْن.. ) اماه 


(5) (صحيح) أخرجه البخاري 071 » ومسلم 85 . 


"5 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,مآ 72986 
0 م23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


واجدري من عونك لوالديك فبي فين أعظم الكبائر » فَعَن 
أنس جك قال: سْئِل الي ل عَنْ الكبائر قَالَ: الراك 
بلله» وَعْقُوقُ الوَالِدَيْنِوََْلُ التَْسِء وَشَهَادة ازور 

6- أكدري من ذكر اللّه تعالى ويمكن أن تعرفي أذكار 
اليوم والليلة وأذكار المساء من "حصن المسلم اليومي" ‏ 
وحافظي على قراءة ورد يومي من القرآن ويمكن أن تبدئي 
بربع واحد ؛ لتعيشي سعيدة مطمئنة » قال تعالى: «ألا بذِكر 
للهتطمَينُ الوب 14ارعد: 4 وإلا فستكوني من التعسا 
الدنيا والآخرة» قال تعالى: # و مَنْ أَعْرَضٌ عَنْ ذِكْرِي فَإِنَّ 


صر دض اه 


مَعِيسَةَ ضَنْكًا وَتَحْشْرُهُ يَوْمَ الْقَِامَةٍ م أَعْمَى 6 [طه: ؟1] . 

-١‏ الجئي إلى الله تعالى وأكثري من الدعاء وخصوصًا 
عند تاملك لصيلاة الليل في ثلث الليل الأخير» فقد كان الي 
علد يُقول. «اللهمَ ِف أَسْأَلَُكَ الك وَالتَقَى وَالعََافَ 
وَالِغِنَى) ' "'» واسألي ربك الزوج الصالح والذرية المباركة . 


3 
4 


في 
2 


''' (صحيح) أخرجه البخاري 5107 . 
50 (صحيح) أخرجه مسلم .7177١‏ 


"0 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72886 
0 مومن23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


- ليكن هدفك حفظ القرآن كاملّاء وتعلم العلم 
الشرعي . والدعوة إلى الله تعالى » والتمسك بكل ما يرضيه . 
-١‏ تمسكي بالآداب والأخلاق الإسلامية» وتجبي 
مساويء الأخلاق مثل الكذب» لقول الي يَكئل: هن الصَّدْقٌ 
يْدِي إِلَّ الي َإِنَ الب دي إِلَ الجَتََ إوَِنَّ الرَجُلَ ليصَدُقُ حَنَى 
يَكُون صِدَّيقاء وَإِنَ الكَذْب يبي إِلّ الفُجُو وَإِنَ الفجُورَ بدي 
إِلَ النَار 2 وَإِنَ الرَّجُلَ لَيَكْذِبُ حَتى ل" 
ل ا 
- كوني قدوة حسنة أخَوَاتِكِ قال البي كَل 
قال: مت إِلَ هُدَى؛ كان لَه مِنْ الأَجْر مِثْلُ أَجُورِ مَنْ تَبعَهُ 
ل ينض ذَلِكَ مِنْ أَجُورِجِمْ شَيْنَد وَمَنْ دع ِل ضَلاَلَة؛ كان عل 
مِنْ الإنْم مغل آنَامِ مَنْ تَبِعَُ لأينْقَضصُ ذَلِكَ مِنْ آنَامهمْ سينا 7 
65- اكثري من ذكر الموت فالموت قريب من الجميع . 
9-5 تظى انك [ذا مسكفاها سنن لو ايلك العريين 
فأين يقينك بالله تعالى » واعلمي أن كل الشباب حتى الفاسد 


(صحيح) أخرجه البخاري 5045 ومسلم 27701 واللفظ للبخاري . 
9 (صحيح) أخرجه مسلم 77175 . 


"7/1 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72886 
0 م232 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


ال اع لوو ررم 
ا تق الله يجْعل 0 و 1 عل لا تي 1 
8 َكل عَلَ الله فَهَوَ حَسْبَه * [ الطلاق : ؟-"] » أي: كافيه . 
مسك الختام ياقة زهور جميلة أهد يها البك 
ولا الطعام أو الشراب» ولا الجلوس أمام المرآة بالساعات . 
؟- اغتنمي الأوقات بالبعد عن مجالسة قاتلي الأوقات» 
وترك الفضول في كل شيء » وكوني عالية ال همة فلا 7 تقولي: 
الحمد لله أنا أضلىئ وأصوم ولا أقترف المعاصي ١‏ ولكن 
اطلبى المزيد ثما يرضي الله » وكوني متفائلة بعون الله لك . 
- اهتمي بمن حولك حتى يهتموا بك » وألقي السلام 
على ف ل وأهلك » ولا تفارقك الإبنتسامة » لقول الب 
يللد « أَوَلَا أَدلّكُمْ عل شَيْءٍ ! إِذّا فَعَلَتَمُوهُ كَاببُْم؟ أَقْشُوا السَلام 
كا "لعولا لس امس نبي من ساب الغا » فعن 


للف 


(صحيح) أخرجه مسلم 4 0. 


حل 


للوصول للفهرس اضغط على10 +0111 ؛ وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,ملآ 72986 
0 موح23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


الى َل أنَهُ قالَ: «َبَادُوا تَحَايُوا)7" . 
4 - تعلمي فن الإنصات لمن يتكلم » وفكري جيدًا فيما 
تم تقولين قبل أن تنطقي به » ولا تخجلي من الاعتراف بالخطأ . 
60- 2 بالحلم 0 لمر أساء إليك قال تحال 
راقع بالني هِيّ أَحْسَنْ فَإِذَا الَّذِي بَيْنَكَ وَيَبنَهُ عَدَاوَةٌ كأَنّهُ وَل 
م بي 4 [نصلت :14+ ولا تكثري الحدل مع الآخرين 
5-ابدئي الدعوة إلى اللّه تعالى » بقراءة هذا الكتيب مع 
زميلاتك » ومن الجميل اهدائه لفتاة تحتاجه بعد ذلك . 


7" (حسن) أخرجه أبي يعلى في مسنده /5 51» وحسنه الألباني . 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,مآ 72886 
0 و23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


ثبت للمراجج المستخدمة 
١‏ - العائدات إلى الله محمد بن عبد العزيز المسند . 
؟- إنك خلقت للأمومة ..ولن تثنيك أفواههم المسمومة 
أحمد بن محمد السعيد العزيزى . 
- الشخصية المبدعة عمرو حسن أحمد . مكتبة جزيرة الورد . 
4 - عالم البنات للدكتورة نبلة حسين . 
- فتاوى الإسلام سؤال وجواب إشراف : الشيخ محمد صالح 
المنحد . 
5- فتاوى المرأة » جمع محمد المسند . 
- كيف تخطط لحياتك صلاح صالح الراشد . 
/- موسوعة الخطب والدروس جمعها ورتبها الشيخ علي بن نايف 
الشحود . 
9- من دروس الشيخ إبراهيم بن عبد الله الدويش 
-٠١‏ من دروس الشيخ محمد صالح المنجد . 


لاغ ماع مام 


دزي تزيم نيرت 


ين 


للوصول للفهرس اضغط على120 +01 » وللوصول لأي عنوان اضغط على 
الزر الايسر للماوس على العنوان المطلوب في الفهرسء وبواسطة ,مآ 72886 
0 و23 أو عجلة الماوس تنقل بين الصفحات. 


القصة الأولى: لبنت جامعية تبحث عن السعادة في الحب 4 
الفطنة الكالقةء لبقت كيسكيعق السعالة في الفسين درك ١1‏ 
القصنة الزابعة لبناك بيطخ .عن المعلاة فى البساكيناك 4 
القصة الخامسة : لبنت تبحث عن السعادة في أمور شتى 
القصة السادسة : لبنت صالحة ملتزمة وموفقة 000 
السغائة الحقيقية لين فى قصصن الحب ولا المعاكساك .ا 
ما هو الطريق للسعادة الحقيقية لا الوهمية ؟ 000 
مسك الختام باقة زهور جميلة أهديها إليك 18؟> 


نض 


